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Komensky inSpirujuci
Ladislay Kovacé

Skusali ste sa u€it’ cudzi jazyk v dospelosti? Kol’ko bolo treba usilia,
kol’ko casu, kol’ko driny! Batol’a? Nauci sa jazyk pol’ahucky a rychlo.
Preco ten rozdiel? Dnes to vieme: princip ucenia je v oboch pripadoch
rozdielny.

V T'udskom vaji¢ku po oplodneni sa postupne zapinaju genetické programy, ktoré
riadia vyvin embrya, tvorbu telesnych organov. Zapinanie programov, ich casovy sled
urcuju vnutorné signaly, ktoré vysiela vyvijajuce sa embryo. Aj pre re¢ su v nasich
génoch ulozené programy: program vSeobecnej gramatiky, ktora je pre vsetky jazyky
spolo¢nd, program pojmov pre popis sveta. Slov, ktoré batol’'a poc¢uva, funguji ako
vonkajsie signaly, ktoré spust’aju tieto reCové programy a zaroven ich napliuju
konkrétnymi datami. Ked’ sa neskor po materinskom jazyku ucime druhy jazyk, uz asi
nespustame novy program, ale len v ilom dopliiujeme a menime tdaje.

Kritické obdobia v uceni

Co ak v rannom detstve, do Styroch rokov, dieta nema moznost’ ucit’ sa
rozpravat? Skusenost’ s det'mi, ¢o rastli medzi zvieratami a len neskor sa dostali medzi
'udi, hovori jasne: potom uz diet’a nijaky jazyk dokonale nezvladne.

Vo vyvine ¢loveka existuju kritické obdobia, v ktorych sa spuistaju jednotlivé
genetické programy. To, €o z prostredia ziskavame v kritickych obdobiach, zabudovava
sa do nasej psychiky vel'mi silno imprintingom (vpecatenim). Ak sa kritické obdobie
premeska, program je strateny. Ked’ pri embryondlnom vyvine vypadne alebo sa
nevhodne zapne aj len jediny dolezity program, rodi sa neskor telesne defektny jedinec.
Zivot sa tomu brani: po oplodneni vajicka piat'desiat percent ludskych embryi konéi
spontannym potratom.

Takéto kritické obdobia existuju aj po narodeni a rozhoduju o psychickom vyvine.
Obdobie, v ktorom sa ucime jazyku, je iba jednym z nich. Niektoré obdobia trvaja
kratko a asi vacSina z nich patri do prvych rokov zivota. No kritickym obdobim je aj
dospievanie, ked’ sme scitliveni na ideovy imprinting. Co sa v kritickom obdobi z nagich
vloh prepise z genetického zaznamu do mozgu, ostane v fiom natrvalo. Co sa premeska,
viacej sa neobjavi a ak, nuz iba nedokonale a s namahou.

Komensky: vychova ako $Pachtenie

Sme stale iba na zaciatku poznavania tychto principov. Ich ndznaky boli v§ak
naértnuté davno. Vytusil ich velky muz geskoslovenskej kultury Jan Amos Komensky.
V dobovych predstavach - dodnes beznych - bolo diet'a akési zmensena kopia dospelého
¢loveka, nenaplnena vedomost'ami a nezjemnena moralkou. Podl'a toho sa s nim malo
zachadzat’. Tvrdo a prisne. Bolo do neho treba vbijat’ znalosti, aby vyrastlo na
bohabojného a disciplinovaného ¢lena spolo¢nosti.



Komensky videl diet’a ind¢. Predpokladal, Ze vSetko podstatné, ¢o chceme do
dietata dostat’, v iom uz je. Len treba zaistit', aby sa to vyjavilo a rozvinulo. Vedel, ze
kazdy ¢lovek je odlisny, vypracoval dokonca typolégiu charakterov, no sicasne bol
presvedceny, ze vsetci v sebe nesieme zakladné dannosti spolo¢né: zvedavost’,
potesenie z poznavania, tuzbu po celostnosti a harmonii. ,,Vzdyt lidska ptirozenost
takika sama zve ke vSemu lidskému; pro¢ by tedy nebranéni a pouhé fizeni nebylo
snazsi nez zabranovani? Coz hochiim neptisobi potéseni jezdit koiimo na dlouhém
prutu?... Ukaz mu uzdu, sedlo, pokryvku, tfrmeny, vyslovuj jména téch véci a hrave se
nauc¢i uméni jezdeckému...*

Ucenie nie je nalievanim vedomosti, odpudzujicim a nasilnym, ale rozvijanim
prirodzenych potencii. Ucitel je ako zahradnik, ktory zaist'uje podmienky, aby sa
rastlinka sama mohla dokonale rozvinut’. ,,Omnia sponte fluant, absit violentia rebus.*
(Nech vsetko spontanne plynie a nasilie nech je veciam vzdialené.)

Preto ten dolezity Komenského navod: ,,VSechny skolské robotarny ¢i pracovny
zménit v hiisté. Toho se dosahne: bude-li se dbat vhodnich chvil podle vékovych
stupnd; tak, aby se nic nekonalo (ani nezac¢inalo) mimo ten ¢as, kdy sama ptiroda za¢ina
pomahat na svét svym plodim. Kazda Skola se mlize stat vSestrannym htistém,
pri¢inime-li se o spravné a vlidné usmériovani piirozenych pudu tehdy, kdyz se
vynotuji...

Ako sa stat’ Sastnym?

Komensky bol nielen teoretikom vychovy, ale teoretikom Stastia. Svedok a obet’
tridsatro¢nej vojny, prenasledovany, exulant, dokazal prezit’ Stastny zivot. Predpoklady
pre to, aby sme boli St’astni v dospelosti, sa tvoria v detstve. Az teraz zistujeme, zZe su v
detstve kritické obdobia nie iba pre jazyk, ale i pre nadobudnutie pocitov istoty a
bezpecia, pre citovu rovnovahu, pre radost’ z hl'adania, tvorby a hry. Objavujeme, ako
telesné kontakty matky a dietata, dotyky, hladenia, ako ismevy, pohoda a veselost’
spustaju programy, od ktorych zavisi radostné prezivanie celého budtceho zivota.

Ucitel'ské povolanie je najdolezitejSie. Okrem jedného, ktoré je este dolezitejSie:
povolanie matky. Osobnym i spolo¢enskym utrpenim platime za to, Ze toto povolanie
podcenujeme.



